
План проведения Недели психологии  

МБОУ «Атабаевская СОШ имени Героя РФ Ахметшина М.Р.» 

Лаишевского муниципального района РТ 

День недели 

Тема 

Мероприятие Классы Ответственные 

Понедельник 17.11.2025 

Тема: Развитие умений и 

навыков справляться с 

жизненными 

ситуациями,переживанием 

интенсивных эмоций. 

 

Разговоры о 

важном «Как 

решать 

конфликты и 

справляться с 

трудностями?» ко 

Дню психолога 

1–11 классы Классные 

руководители,  

Акция «Подари 

улыбку миру» 

1-11 классы ЗДВР 

Вторник 18.11.2025 

Тема: Развитие и 

совершенствование 

навыков общения, 

формирование 

благоприятного 

социально-

психологического климата 

образовательной 

организации. 

 

Игровое занятие 

«Мы команда» 

Игровое занятие  

 

 

 

«Морское 

путешествие» 

 

1–4 классы ЗДВР, 

активисты 

Движения 

Первых 

5–11 классы 

 

ЗДВР 

Среда 19.11.2025 

Тема: Развитие 

психических процессов и 

свойств личности. 

Игровая перемена 

«Позитивное 

развитие» 

1–4 классы Педагог-

психолог, 

активисты 

Движения 

Первых 

Занятие «Давай, 

проверька себя» 

 

5–11 классы 

 

ЗДВР 



Четверг20.11.2025 

Тема: Психологическая 

безопасность в 

социальном 

взаимодействии 

Акция «Тайный 

комплимент» 

 

Все классы 

 

Ученическое 

самоуправления 

 

Презентация 

«Международный 

день отказа от 

курения» 

 

5-11 классы Классные 

руководители 

 
 

Пятница21.11.2025 

Тема: Подведение итогов 

недели 

Памятки 

«Телефон 

горячей линии» 

Все участники 

образовательного 

процесса 

 

ЗДВР 

Закрытие недели. 

Рефлексия 

Педагоги, 

ученики 

ЗДВР 

 

 
 

Зам.директор по ВР:______________   Г.Н.Халиуллина 


